
MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI

Planning  
2025 /2026

9H15 / 10H 
EVEIL  / SOPHIE 

4/5 ANS - MS / GS

9H30 /11H 
CLASSIQUE 1 / JULIA 

salle de danse du complexe 
sportif  - avenue du château  

à Laverune 

10H/11H 
PREPARATOIRE 1 JAZZ / SOPHIE 

6 / 7 ANS - CP/CE1
 11H / 12H30 

CLASSIQUE 2/ JULIA 

11H/12H15 
JAZZ PREPARATOIRE 2 / SOPHIE 

8/ 9 ANS - CE2 /CM1

12H30/ 14H 
CLASSIQUE 3 / JULIA 

12H30 / 13H30 
STREET JAZZ / CHARLOTTE 

INTER ADO

13H30 / 15H 
Jazz 1 AVANCÉ 10/11/12 ANS 

 SOPHIE 

16H/ 19H 
LES MASTERCLASS  
1 / MOIS / NIVEAU

17H15/ 18H15 
Classique initiation / JEREMIE 

6/8 ans

15H/ 16H30 
JAZZ 2 INTER / AVANCÉ  

SOPHIE 

17H15 / 18H30 
Jazz 1 INTER 10/11/ 12 ANS  

SOPHIE 

17H30/18H30 
ATEIER CHOREGRAPHIQUE 

SOPHIE 
OP 2 

CONTEMPORAIN / RENFO 
TECHNIQUE / STREET / 

ACCRODANSE / BARRE À TERRE

18H15 / 19H15 
ATEIER CHOREGRAPHIQUE 

SOPHIE 
OP 1

16H30/18H 
JAZZ 3 AVANCÉ/ SOPHIE LES ATELIERS OPTION SCENE  

1 /MOIS / NIVEAU

19H15/20H30 
JAZZ 3 INTER / SOPHIE 

18H /19H 
ATEIER CHOREGRAPHIQUE SOPHIE 

OP 3 

LE SAMEDI 16H -19h OP1 
LE DIMANCHE 10H/12H OP2 

13H / 15 H OP3 

20H30 / 22H 
JAZZ 4 AVANCES / SOPHIE 

20h30/22h  
JAZZ ADULTE / SOPHIE  

20h30/22h  
CLASSE DECOUVERTE / 

JEREMIE  

PROGRAMME RENTREE  
LE 27 SEPT : ENTRAINEMENT 

LE 11 OCT MASTERCLASS 
PARTNARING 

LE 19 OCT : MASTERCLASS ACCRO


